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Salon kompetencji (OMPETENCII EDUKACYINYCH

DYDAKTYCZNYCH EDUMYSLNA

JAK NAUCZYC SIE uczyC

Skuteczne sposoby na pamiec i koncentracje

Warsztaty online z MARTA SIWAK - pozytywnie zakreconq polonistkg,
specjalistkqg od wszelakich metod na atrakcyjne lekcje

Chcqc zaprosi¢ na swoje szkolenie cytuje stowa Hala Urbana: ,Jesli cos wyrdznia Cie sposrdod innych
istot zywych to to, ze potrafisz sie uczyc i czynisz to przez cate swoje zycie.” Ja tylko wzniece to, czego
jeszcze nie wiesz, bqdz uwazasz za btahe. Oczywiscie, nic nie rodzi sie samo z siebie, wiec zapraszam na
efektywne, tworcze szkolenie, ktore wskaze tatwgq i przyjemnq droge do osiggniecia sukcesu w procesie
uczenia sie.

Kompetencje zdobyte na szkoleniu umozliwig:

e zrozumienie, czym jest uczenie sie, na czym ono polega?

e wykorzystanie sposobow na odkrycie potencjatu ucznia, by dzieki temu uzyskiwac lepsze efekty

e zastosowanie typowych i nietypowych metod, technik, procedur etc. uczenia sie wszystkich,
w kazdym miejscu i w kazdym wieku

TEMATYKA:

o Niektdre tajemnice mojego mozgu, jego kondycja, jego mozliwosci!

e Rozwijanie kompetencji kluczowych, miedzy innymi: uczenie sie, wspdtpraca...

e Co wptywa na efekty uczenia sie kazdego z nas?

o Jak uczyc sie: polisensorycznie, obupdtkulowo, wielointeligentnie?

o Jak uczyc sie ze zrozumieniem procesu, w ktorym uczestniczy kazdy z nas? Techniki uczenia sie

e Modj styl uczenia sie, moja inteligencja — dlaczego to takie wazne?

e Swiadome uczenie sie - podstawgq sukcesu kazdego ucznia

e M0dj plan uczenia sie i zarzqgdzania czasem

e Rdzne sposoby notowania - mdj ulubiony

e Jak zapamietywac na dtuzej? Jak odblokowac pamied, gdy nagle czegos zapomnisz?

e MoQdj stan rozproszenia i koncentracji

o ,Szwedzki stét” - sprawdzone i niezawodne menu metod aktywizujgcych
i motywujgcych sprzyjajgce uczeniu sie
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DYDAKTYCZNYCH - IDUMYSLNA

INFORMACIJE ORGANIZACYINE

Adresaci: nauczyciele szkoét podstawowych

Forma: online

Czas trwania: 3 godziny dydaktyczne

Termin: 6 maja 2021 r., godz. 17:15 -19:30

Cena: 140 zf brutto (cena obejmuje: szkolenie, materiaty szkoleniowe, zaswiadczenie o udziale

w szkoleniu)

Osoba prowadzaca: Marta Siwak - pozytywnie zakrecona polonistka, dyrektor szkoty w MOS, trenerka
edukacyjna od motywacji, kreatywnosci, nietuzinkowych metod nauczania, nastawiona na wspdfprace

z inspirujgcymi ludZmi i prace z mtodziezq na tzw. zakrecie @

Zgtoszenia na stronie www.empiria.edu.pl,
zaktadka ZGLOSZENIA na szkolenia otwarte

KACYINY
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