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Salon kompeteanl KOMPETENCJI EDUKACYJINYCH

WYCHOWAWCZYCH IDUMYSLNA

Jak utatwic¢ uczniom powrot do szkoty
i madrze wspiera€ po okresie izolacji

Szkolenie online prowadzone przez
MALGORZATE KACZYNSKA — psycholog, pedagog, psychoterapeutke

Kompetencje zdobyte na szkoleniu umozliwig:

e Zapoznanie ze specyfikg przezywania przez dzieci trudnosci zwigzanych ze zmiang

e Wypracowanie adekwatnego sposobu utatwienia dzieciom powrotu do szkét

e Poznanie strategii motywujgcych i metod skutecznych w pracy z kryzysem

e Wzmocnienie zasobdw 0sdb pozostajgcych blisko dziecka

e Bezstresowe podnoszenie kompetencji zwigzanych z zabezpieczaniem dziatan szkoty
zwigzanych z udzielaniem dzieciom pomocy psychologiczno-pedagogicznej

TEMATYKA:

1. Ptaska rzeczywistos¢ — potrzeby dzieci i mtodziezy w konteksScie powrotu do szkoty

2. Czas na przyzwyczajenie do zmiany — sposoby na stopniowe wprowadzenie uczniéw
w warunki nauki w szkole

3. Symptomy kryzysu, maski depresji — na co zwréci¢ uwage w trakcie biezgcej pracy
z uczniami

4. Czy, jak iz kim rozmawiac o problemach uczniéw w sytuacji kryzysowej; gdzie szukac
pomocy?

5. Przyjazne strategie wychowawcze — wprowadzenie w metode dialogu motywujgcego;
jak podazac za oporem ucznia w sytuacji kryzysowej

6. Stowa, ktdre dajg site - wsparcie uczniow po okresie izolacji

7. Wsparcie rodzicéw ze strony nauczycieli i specjalistow — wypracowanie warunkow
wspotpracy, porada wychowawcza

8. Psychoterapia przez ciato - elementy relaksacji do wykorzystania przez dzieci i
dorostych w Zespole Zdalnego Zmeczenia

9. Zabezpieczanie dziatan szkoty zwigzanych z udzielaniem uczniom pomocy
psychologiczno-

10. pedagogicznej w trakcie biezgcej pracy i przez zintegrowane dziatania nauczycieli
i specjalistéow

11. Materiat ¢wiczeniowy online.

e Panel dyskusyjny, superwizja przypadkow
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INFORMACIJE ORGANIZACYJNE

Adresaci: nauczyciele i specjalisci szkét podstawowych i ponadpodstawowych, pracownicy
poradni psychologiczno-pedagogicznych

Forma: online

Czas trwania: 3 godz. dydaktyczne
Termin: 13 maja 2021 r., godz. 17.00 — 19.15

Cena: 140 PLN (cena obejmuje: szkolenie, materiaty szkoleniowe, zaswiadczenie o udziale w
szkoleniu)

Osoba prowadzaca: Matgorzata Kaczynska — pedagog, socjolog, psycholog, terapeutka,
mediator; odznaczona za szczegdlne zastugi dla oswiaty i wychowania. Posiada wieloletnie
doswiadczenie w pracy w szkole, ponadto prowadzi pracownie psychoedukacji, gdzie wspiera
dzieci i mfodziez w kryzysie. Specjalistka w obszarze organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej na terenie przedszkoli, szkot i placdwek oswiatowych. Podczas
autorskich warsztatéow | szkolen zwraca szczegdlng uwage na praktyczne aspekty
zastosowania poruszanego zagadnienia. Prywatnie mifosniczka wizualizacji, psow rasy beagel
i pieszych wedrowek.

Zgtoszenia na stronie www.empiria.edu.pl,
zaktadka ZGLOSZENIA na szkolenia otwarte
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